Schweizerische Vereinigung fir Kleintiermedizin
Association Suisse pour la Médecine des Petits Animaux
Associazione Svizzera per la Medicina dei Piccoli Animali
Swiss Association for Small Animal Medicine

Prise de position ASMPA

Mini-chiens — une "tendance" vers lI'acceptation de maladies

neurologiques graves
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SITUATION

Dans les années qui ont précédé la pandémie
de Covid19, mais aussi pendant cette période,
l'acquisition d'un chien comme compagnon
social, membre de la famille ou accessoire a
connu un grand essor dans notre société. Il y a
cing ans, la presse parlait déja du "triomphe
sans précédent des petits chiens", et dans la
ville de Saint-Gall, le chihuahua est désormais
le chien le plus populaire.

Dans les zones urbaines, l'achat d'un mini-
chien comme le chihuahua, le spitz nain, le
yorkshire terrier, le shih tzu, le caniche toy, le
chin japonais, le lhasa apso, le Boston terrier,
le teckel nain et autres  chiens toys est
certainement motivé par un effet de mode et
par les avantages qu'offrent leur détention : un
petit espace d'habitation suffit comme maison,
pas compliqué dans les transports publics et
en voyage, moins cher a nourrir, facile a
promener par des personnes jeunes ou agees,
etc.

Lors des premiéres réflexions, on néglige
volontiers le fait que ces petits chiens peuvent
étre des étres trés exigeants en termes
d'éducation et de comportement canin - tout
comme le bilan tristement élevé des maladies
relativement fréquentes, qui ne sont plus un
secret pour personne depuis longtemps.
Celles-ci entrainent la souffrance du chien
causée par I'homme, la frustration du corps
vétérinaire - et le réveil tardif des propriétaires

de chiens lorsque leur propre petit chien est
touché par ces maux.

CAUSES - EFFETS

Il est évident que les efforts d'élevage des
derniers siécles et surtout des derniéres
décennies pour les chiens miniatures avaient
pour but de réduire le squelette et la structure
corporelle et de promouvoir et former le plus
souvent le schéma du petit enfant avec un nez
retroussé, des yeux proéminents et un créne
sphérique. Inévitablement, des problémes
orthopédiques typiques comme la luxation de
la rotule sont apparus. La "multiplication"
irresponsable par des motifs d'élevage peu
sérieux favorise actuellement les maladies
génétiques, car on n'essaie méme pas de
sélectionner les caractéristiques
pathologiques.

Une palette de maladies neurologiques
importantes est présentée ci-dessous :

L'élargissement des espaces naturels dans le
cerveau, qui abritent le liquide
céphalorachidien, entraine un déplacement du
tissu cérébral et une augmentation de la
pression intracranienne. Les chiots ainsi que
les jeunes chiens adultes présentent un crane
surdimensionné avec une fontanelle ouverte
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(espace sur la vo(te cranienne), un strabisme,
des états de conscience changeants ou par
exemple un comportement agressif et des
crises d'épilepsie. Une guérison n'est pas
possible, on essaie tout de méme de faire
baisser la pression intracranienne par des
médicaments (éventuellement par une
intervention chirurgicale au moyen d'un
systéme de shunt) et de traiter I'épilepsie par
des antiépileptiques. Le pronostic pour une
qualité de vie satisfaisante est réservé, voire
défavorable. Les races typiques sont le
chihuahua, le Boston terrier, le Lhasa apso et
le bichon maltais.

Le manque congeénital d'une hormone de
croissance entraine une instabilité de la
jonction des vertébres cervicales supérieures
au cours du développement, ce qui provoque
des douleurs aigués récurrentes. Si, en plus,
les ligaments se rompent, l'effet de pression/
écrasement sur la moelle épiniere peut en
outre entrainer des troubles de la coordination,
voire une paraplégie.

Les premiers symptdmes peuvent étre
atténués par des anti-inflammatoires et des
analgésiques, mais une chirurgie de
stabilisation de la colonne vertébrale peut
s'avérer nécessaire. Ce phénoméne est
justement décrit chez le caniche nain, le
pinscher miniature, le bichon frisé, le chin
japonais et le chihuahua.

Le bichon frisé, le boston terrier, le bouledogue
francais, le bichon maltais, le pinscher
miniature, le yorkshire terrier et le caniche toy
sont plus souvent sourds de naissance que la
moyenne des autres races. Des sections de
geénes défectueuses qui provoquent la surdité
ont été partiellement étudiées. Sans hygiéne
d'élevage, ces défauts sont transmis a la
descendance. Comme la surdité unilatérale
existe aussi, elle n'est pas forcément
remarquée par lI'éleveur/le propriétaire. Un
chien qui pourrait avoir une grande qualité de
vie grace a une audition tridimensionnelle perd
donc beaucoup.

Les petits chiens - plutdt que leurs cousins
plus grands - risquent de développer des
inflammations stériles dans le cerveau et/ou la
moelle épiniére. Celles-ci ne sont pas sans
rappeler la "sclérose en plaques" chez
I'nomme. Les symptébmes ont tendance a
s'intensifier chez le jeune chien adulte sur une
courte période et se manifestent par de
I'épilepsie, de l'apathie, des troubles de la
coordination et/ou des signes de paralysie -
selon I'endroit et l'intensité des foyers
inflammatoires dans le systéme nerveux
central. C'est la somme de I'examen clinique
neurologique, de I''RM et des modifications
dans le liquide céphalo-rachidien qui permet
de poser un diagnostic de suspicion. En
I'absence de traitement, les patients meurent
rapidement, mais il existe des thérapies
efficaces et colteuses, comme la cortisone a
haute dose, les immunosuppresseurs et les
chimiothérapies, qui sont prometteuses d’'une
grande aide.
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La prédisposition aux hernies discales, qui
touche plutét les chiens de petite taille, est
héréditaire et liée a la race (p. ex. teckel (d'ou
le surnom de "paralysie du teckel"),
bouledogue frangais, shih tzu, yorkshire et
boston terrier, schnauzer miniature, carlin).
Nous reconnaissons différentes formes de
dégénérescence des disques intervertébraux.
La forme la plus fréquente est due a des
calcifications et a des processus de
dégradation des disques intervertébraux dés
les deux premiéres années de vie.
Spontanément ou lors d'un mouvement sportif,
I'anneau extérieur de cartilage fibreux peut se
déchirer et le noyau du disque intervertébral
est propulsé en direction de la moelle épiniére
et des racines nerveuses et ainsi les
comprime. Les conséquences sont des
douleurs, des troubles de la motricité des
membres et de la miction, voire une paralysie
compléte des jambes. La colonne vertébrale
thoracique/lombaire ou cervicale peut étre
touchée.

Les chiens souffrent de douleurs énormes et
du désespoir de ne pas pouvoir marcher
normalement - avant et aprés une chirurgie
colteuse ainsi qu’une rééducation ultérieure.
Méme si le pronostic peut étre favorable, la
majorité des patients doivent étre opérés et
font face a un chemin de guérison difficile.
Souvent, des problémes chroniques tels que
des douleurs et des troubles de la marche
persistent, parfois jusqu'a la prochaine hernie
discale.

Chihuahua male de 14 mois présentant une luxation bilatérale
importante de la rotule, une fontanelle ouverte avec un créne
surdimensionné et un strabisme. Suspicion de troubles nerveux
centraux dus a I'hydrocéphalie avec modifications du
comportement (somnolence a agressivité soudaine).

PERSPECTIVES -
RECOMMANDATIONS

Les amateurs de canins, les propriétaires de
chiens et les vétérinaires partagent le méme
désir d'offrir a chaque chien une vie saine,
longue et heureuse, adaptée a son espéce.
Nous avons tous beaucoup de choses entre
les mains, nous pouvons les faconner et les
influencer pour le mieux. Nous n'avons aucune
influence sur les coups du sort, comme par
exemple une maladie dont nous ne sommes
pas responsables, comme une inflammation
intestinale aigué, une blessure sportive ou un
accident de la route.

Les souffrances causées par I'nomme en
raison de caractéristiques de race
défavorables, axées sur l'apparence, avec des
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restrictions de la physiologie normale - donc
des dommages provoqués sur la santé -
entrainent des souffrances animales évitables.
C'est le cas de la face plate extréme de la téte,
des problémes orthopédiques ou des maladies
neurologiques susmentionnées.

Le fait d'encourager ou d'accepter a la légére
la souffrance des chiens est en contradiction
absolue avec notre caractéristique
fondamentale de "l'amour des animaux”, qui
est soi-disant au-dessus de tout.

Il est indéniable que nous rencontrons des
petits chiens de races décrites ici qui ménent
une existence trés épanouie en parfaite santé
et qui ne se rendent chez le vétérinaire que
pour des soins médicaux de base (castration,
vaccination...). L'augmentation des
pathologies provoquées dont il est question
entraine toutefois une grande souffrance et
frustration, y compris chez les personnes
exercant des professions vétérinaires — ainsi
qu'une charge psychique dans leur travail
quotidien et au-dela.

Les observations du quotidien, de la politique
et de I'économie de marché montrent que la
demande régule l'offre. Si les personnes
intéressées décident de réfléchir sérieusement
aux risques élevés pour la santé du "chien de
leurs réves" et de les évaluer
consciencieusement, on peut penser que l'ami
des animaux ne se décidera pas a acheter une
race connue dont la bonne santé est
menacée. Les vétérinaires doivent se
prononcer clairement contre l'acquisition de
telles races auprés de leur clientéle. Un net
recul de la demande de chiots de races
miniatures doit inciter les éleveurs sérieux et
surtout les "reproducteurs" criminels a changer
d'attitude.

Cela sensibilisera davantage les éleveurs a
faire des efforts intensifs en matiére d'hygiéne
d'élevage pour éviter les maladies
héréditaires. Cela mettra fin aux agissements
des producteurs de chiens inconscients qui ne
sont intéressés que par I'argent facile / le profit
financier en vendant parfois illégalement des
races « toys ». L'objectif est de réduire
clairement I'apparition de maladies typiques de
la race et de ne confier les chiots de petites
races canines, trés appréciées a juste titre,
qu'a des propriétaires éclairés et réfléchis.
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